
 

 

 

■断熱のポイント 

外皮（図の床、壁、天井・屋根）全体の熱貫流率を基準値以上になるように決めます。 

尚、仕様基準はロックウール断熱材 “壁 90mm 以上”、“天井 155mm 以上”で密度 30 以上のマット品を推奨します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参考までに、ロックウールなどの繊維系断熱材を柱間に充てんする「木造軸組みの壁構成」を例示します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

断熱層 

断熱に関する補足 


